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Humla-Projektbericht (20.12.2025)

Helping Hands for Karnali fihrte in Zusammenarbeit mit Schul- und Hilfs Projekte eine
kombinierte Durchfiihrung durch

Gesundheits- und Bildungsunterstiitzungsprogramm in Chankheli, Karnali, mit dem Ziel,
Verbesserung des Zugangs zu grundlegenden Gesundheitsdiensten und Starkung der
Lernbedingungen

fiir Kinder in abgelegenen Gemeinden. Die Aktivitaten wurden bei Mimi Health umgesetzt
Post- und nahegelegene Schulen und sorgten fir rechtzeitige und praktische Unterstitzung
dort, wo sie am meisten war

gebraucht.

Medizinische Gerate und lebenswichtige Medikamente wurden an den Mimi Health Post
verteilt,

Chankheli, zu dieser Zeit war bereits ein Gesundheitslager im Gange. Diese Koordination

die Unterstitzung dulRerst effektiv, da der Gesundheitsposten die Versorgung sofort nutzen
konnte

Ausriistung und Medikamente zur Unterstilitzung der Patienten, die das Camp besuchten, sowie
fir das Umfeld

Gemeinschaft. Die Intervention trug zur Verbesserung der Dienstleistungserbringung in einem
Gebiet mit

Begrenzte Gesundheitsressourcen.

Neben medizinischer Unterstiitzung bot Helping Hands for Karnali auch Bildungs- und
Winterunterstitzung fur 79 Schiler der Baljyoti Grundschule und der Gyanjyoti Grundschule,
und Mahendra Grundschule. Die Kinder erhielten Schuluniformen, Schuhe, Socken, Taschen,
Uniformen, Schreibwaren und Wintermitzen, Kleidung. Einige dieser Schiiler waren zuvor
wahrend ihrer Grundschulbildung unterstiitzt und haben sich inzwischen erfolgreich
weiterentwickelt zu

Hohere Sekundarschule, was die positive und anhaltende Wirkung des Programms
widerspiegelt.

Unterstitzung wurde auch kleinen Kindern im neu errichteten Montessori-Bereich von
Gyanjyoti Grundschule in Chankheli. Um ein sicheres, komfortables und kinderfreundliches
zuhause zu schaffen



Lernumgebung, Teppiche, Bodenbelage, Spielzeug, Montessori-Lernmaterialien,

Kissen und andere wichtige Gegenstande wurden bereitgestellt. Diese Unterstiitzung hat
frihzeitig geholfen, sich zu verbessern

Lernbedingungen in der Kindheit und forderten regelmaRige Anwesenheit.

Helping Hands for Karnali wiirdigt aufrichtig die wertvolle Unterstlitzung unseres Sponsors,
insbesondere von Herrn Theo und seinem gesamten Team, deren Beitrag diese Aktivitaten
ermoglicht hat. Das Projekt hat den Zugang zu Gesundheitsversorgung und
Bildungsmoglichkeiten fur Kinder und Familien in Chankheli direkt verbessert und zu
gesliinderen Gemeinschaften und starkeren Lerngrundlagen beigetragen.

Die Kinder erhielten neue Wintermutzen mit anderem Schreibwarenmaterial.



Bodenbelage und Lernmaterialien werden an die Gyanjyoti Adarvut Schule in Humla
Ubergeben
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Medikamente und medizinische Gerate wurden an das Mimi Health Post, Mimi, Humla
Ubergeben
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Vielen herzlichen Dank!

Geeta Thakuri mit Team



